SCHEDULE YOGAPLACS WINTSKTHUR

Eichgutstrasse 12/ 8400 Winterthur
ANMELDUNG VIA ONLINE STUNDENPLAN/ EVERSPORTS/ www.yoga-place.com

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
09.15-10.15 10.00- 10.45 10.00
OYQO?’ gx:u?;? FASZIEN YOGA AUF BABY
FRAGILE BEWEGUNG // DEM STUHL / MASSAGE/
ZURICH/ KATRIN ANDREA TIZIANA
SIMONE (EXTERNES (EXTERNES (EXTERNES
ANGEBQT) ANGEBOT) ANGEBQOT)
13.15-14.15&
17.30-18.30
YOPI FAYO/
EDITH
(EXTERNES
ANGEBOT)
19.00- 20.00
18.15-19.15 FASZIEN KONTAKTE fiir externes
YOGA FUR BEWEGUNG // Angebot mit separater
SCHWAN- KATRIN Bezahlung (bitte direkte
GERE/ SIMONE (EXTERNES Kontaktaufnahme mit
ANGEBOT) Anbieterin)
Edith:
edith.oswald@bluewin.ch
20.10- 21.10 Katrin:
19.45-21.00 FASZIEN www.bewegungundsein.ch
YIN& YANG BEWEGUNG // ArEliEe:
YOGA/ KATRIN
SIMONE (EXTERNES _T;lilaoncz_everybOdyyoga'Ch
ANGEBOT) )

www.kugelliebe.ch
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